Martedi 29 ottobre 2019

Abbiategrasso

L’eco della citta 3

Oltre 1.500 i partecipanti domenica alla Rotary Marathon dei Navigli e alla Corsa del Cuore

Di corsa sognundo 'I'ckyo 2020

ABBIATEGRASSO - Una giomata,
domenica 27 ottobre, spettacolare da
ogni punto di vista, oltre 800 gli
iscrith alla IV Rotary Marathon dei
Navigli, atleti federati, amivati dal
Friuh, dalla Puglia ¢ da altre regioni,

che hannocorsog.crdz km o per 21,

in un percorso affascinante, lungo il
Naviglio, lambendo campi illuminati
da un sole caldo, colorati dai rossi ¢
dai gialli autunnali, attraversando
sentien ¢ centri storici, piccoli borghi
immersi nel Parco del Ticino. Un
modo tra i migliori per conoscere
questo territorio, a cominciare dalla
partenza nei pressi del Castello
visconteo fino all'amrivo al villaggio
atleti, in Fiera. L'organizzazione
della Rotary Marathon ha impegnato
per mesi il Rotary Club
Abbiategrasso e Ala, in collaborazio-
n¢e con numerose altre associazioni
del temitorio che hanno fomnito i tanti
volontari che lungo il percorso hanno
gestito punti ristoro, viabilitd, sicu-
rezza. Grazic anche ai numerosi
sponsor ¢ stata possibile questa edi-
zione che ha confermato il crescente
successo della competizione che,
oltre ai percorsi di 42 ¢ 21 km, ne ha
proposti altri a cui si sono iscritti pitt
di 700 partecipanti nei diversi chilo-

metraggidi 12, 5 finoa |
km ¢ mezzo per blmbl
festosi con mamme o |
nonni al seguito. Tutti di
corsa, spinti anche dalla
condivisione di un obict-
tivo speciale: contribuire
con il ricavato a sostene-
re l'associazione sportiva §
Polha Varese nella prepa- §
razione degli atleti del

nuoto in vista dell'appun-
tamento con le
Paralimpiadi di Tokyo
2020. Tanti i protagonisti, runners
singoli 0 a gruppi con 1 colon della
squadra di appartenenza, tanta fatica
ripagata dal successo di avercela
fatta, di aver superato un‘altra sfida
con s¢ stessi, di aver tagliato il tra-
guardo non importa a che punto della
classifica. Una classifica con dei
record, quella dei vingitori, al primo
posto Marco Ferrari, 44enne di
Brescia che ha percorso 42 km in
sole 2 ore ¢ 28 minuti, correva a ca.
20 all'ora! Velocissimo anche il vin-
citore della mezza maratona che
corre per una squadra friulana,
Celestin Nihorimbere, originario del
Burundi, che ha percorso 21 km in
un'ora ¢ 8 minuti. La donna sul podio

pit alto della maratona, ¢ Claudia
Gelsomino con 3 ore ¢ 4 minuti, per
i 21 km ha vinto Karin Angotti. Con

il presidente del Rotary Club
Abbiategrasso, Francesco loppolo, a
premiarec i vincitori, gh atleti
Paralimpici  Simone  Barlaam,
Alberto Amodeo ¢ Giulia Terzi che si
cimenteranno nel  nuoto  alle
Paralimpiadi di Tokyo il prossimo
anno, pronti a conquistare, a loro
volta, altre medaglic. Una lunga
giomata, iniziata per gli organizzato-
n ¢ i tanti collaboratori alle 6 del
mattino ¢ continuata fino all'arrivo
dell'ultimo partecipante, per tutti
lrimam& una maratona indimcmical%i;:
c. E.



